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Fur wen machen wir das?
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ADAC @ Deutsch Q
MARATHON

HANNOVER A TEILNEHMER ANMELDUNG STRECKEN MEDIEN SPONSOREN SHOP

Hannover = EXPO  Rahmenprogramm  Familientag  Pastaparty = ShakeOutRun ‘

Egal, ob zu Fuf3, mit Bus und Bahn, dem Auto oder gar dem Flugzeug: Hier finden Sie alle Informationen zur

Anreise. O MIT NUNAV A Info’s gibt's

lhr Ziel: Neues Rathaus, Platz der Menschenrechte 1 - Friedrichswall, 30159 Hannover

hier!

So nah ist...

Durchschnittliche Fahrtzeit (h:min) im ICE nach Hannover von...

Berlin 01:40 Bremen 00:59 N U NAV

Dortmund 01:38 Dresden 03:52 Fiir die Anreise mit dem Auto bitte zur

Essen 02:03 Frankfurt 02:19 Navigation die kostenlose und werbefreie App
NUNAV verwenden. Diese App bringt Euch

Hamburg 01:15 KéIn 02:38 stauvermeidend und stressfrei zum Marathon.

Leipzig 02:43 Miinchen 04:19 Dafiir einfach "ADAC Marathon Hannover" als

Ziel eingeben und losfahren.

Nirnberg 02:58 Stuttgart 03:53 Ein Projekt des Verkehrsministeriums
Niedersachsen in Zusammenarbeit mit dem
Veranstalter.
Kostenloser Download der APP:

Google PlayStore
Bus und Bahn ’
us und Ba » Apple AppStore



Auswertungen

Fahrstrecke

Verteilung

mmm ADAC Marathon Hannover

Anzahl der Fahrzeuge

40 60 80 100 120
Fahrtstrecke in km

Anzahl der Fahrzeuge

Fahrzeit

Verteilung

s ADAC Marathon Hannover

40 60
Fahrzeit in Minuten

Anzahl der Fahrzeuge

Abfahrzeit

Abfahrtszeit

124

m

10 12 14
Tageszeit

16

18

Anzahl der Fahrzeuge

Ankunftszeit

Ankunftszeit

N
~

)
E

]
=

=
=<

=
w

-
N)

4 6 8 10 12 16

Tageszeit

grophm‘gsters

collaborative routing

18




Auswertungen I

Streckenkilometer pro
StraBenklasse
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Ausblick
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Ausblick Il
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Ausblick IlI

ADAC @ Deutsc’
MARATHON

HANNOVER A TEILNEHMER ANMELDUNG PROGRAMM MEDIEN SPO}

Als Karte fiir

Streckenverlauf  Streckenservice Live-Tra Teilnehmenden

Es ist einiges los an der Strecke, a\

Stationen wird flr Stimmung gesorgu.

87] ADAC Marathon Hannover Alle Aktions- und Programmpunkte finden sich
unter folgendem Link:

i Diese Karte wurde mit Google My Maps erstellt. Das kannst du auch.

BERENBOSTEL BOTHFELD-VAHRENHEIDE
522
LUTHE Garbsen 2
e, £ e PROGRAMM >
HERRENHAUSEN-STOCKEN (2 |

DEDENSEN : NOR A
Seelze 6 VA ©n
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Em Hannr L7
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LINDEN-LIM©.O B O DE
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65 65 217 DUH EN-WULFEL 65
Hemmingen =
- Ronnenberg WULFERODE Sel
443
ERAGE 3 Laatzen 37
irsinghausen
o8 A RETHEN (LEINE) o
EGESTORF o )
- Wennigsen . Welche Sehenswiirdigkeiten finden sich rund
(Deister) Google My Maps LUHNDE . .
: : um die Strecke? Einige!
Kartendaten ©2024 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google Nutzungsbedingungen 1 km __1 nsen Kurzbefehle

s athtlo disllhaceichits w Chrarlanhiohl ohte



DAC

MARATHON
HANNOVER

Robert-Enke-Strale
Marathon Live-Ubertragung in der ,Nordkurve". Seien Sie hautnah dabei und verfolgen Sie die
Marathonspitze iiber 42 km.

Nordufer

Priifen - Rufen - Driicken! First aid for all méchte mit Euch/Thnen an der Strecke die Basics der hﬁmt aid

Reanimation trainieren und zeigen, was im Notfall bei Herzstillstand Leben rettet. f‘or all
lannover

Lo b, Rudolf- gt Ufer

Ein Schlagzeuger vom Uberschlag Festival schickt den Impuls durch die StraRen Hannovers! . .b hl

An diesem musikalischen Streckenposten erklingt das Ur-Rhythmus-Instrument: Die Bass-Trommel. ubersc og

Rudolf- i 't

Jfer rafe
Mitreifende Beats von der Sambagruppe , Orchestra Batucada“.

RADER/Z.
CWERK

RADELN
OHNE ALTER
HANNOVER

wi
Mobile Stimmung, Musik und Motivation auf zwei und drei Radern

Hildesheimer Strafle
Radeln ohne Alter ist fiir Euch als mobile Disco mit am Start. Fetzige Beats fiir Jung und Alt fahren
bewegend entlang der Strecke.

s1deshei R

Turm

Die ,Funkenartillerie Bl “und der he carneval club“ sorgen mit Acts und Musik fiir
familidre Party-Stimmung an der Laufstrecke. Da Anfeuern bekanntlich hungrig und durstig macht, wird
filr das leibliche Wohl gesorgt sein.

Wei

1deshei 2 i dstral
Mitreifende Beats von der Sambagruppe ,Sambaria“.
ildesheimer Strafe/ fapa

Wir sind {iberall dabei und mischen mit. Ob aktiv beim Lauf oder mit Krach und Spaf als
Zuschauer.

1d : Ra/,

3
Leckeres Marathon Angebot mit Maultaschen, Kaiserschmarrn und belegten Brotchen, auch to go!

ldeshei o/t afe o
Der Fanhotspot des Sparkassen Marathon feuert seine Liuferinnen und Laufer tatkraftig an und sorgt mit Sp&;;g?ﬁ;; .
guter Laune fiir Sti und Spafd am Strec! d

ibli il i Strafle 12

Ein Schlagzeuger des Uberschlag Festivals erzeugt den Impuls auf Metall-Gegenstinden, die den
Rhythmus mit ihrer Resonanz verstarken: Ambosse, Bremstrommeln und Co.

uberschlag

R1

Niedersachsen

ADAC

Aegidientorplatz
Frischer Schwung am Aegi: Hits von Pop bis Kult feuern die Laufer an!
NDR 1 Niedersachsen - Lauft jetzt auch bei mir!

Georgsplatz

Du traumst davon, als Motocross-Pilot:in Fun auf dem Motorrad zu erleben? Komm mit Deinen Eltern
zum Infostand auf der Kinderwiese und erlebe am Sonntag auf dem Georgsplatz richtiges Motocross-
Feeling.

Georgstrafie 34

Die GOP-Fanzone in unmittelbarer Ndhe zu unserem Theater kénnt Ihr kaum verfehlen. Jubelt den Lau-
fern unter unserem roten Torbogen zu und macht mit bei tollen Gewinnspielen und anderen Aktionen.
Wir freuen uns auf Euch!

kt 6, Gottfrieds
Nach der Party ist vor der Party. Gemeinsam sorgen wir bis zum Schluss fiir Stimmung und geniefen
dabei das ein oder andere kiihle Getrank am Feinkiosk. Kommt gerne vorbei und hebt die Gldser mit uns.

GOPR.

Fernroder Strafle
Beats zum Anfeuern: Auf der Fernroder Strae am zentralen Gebaude der Sparkasse gibt es ein DJ-Set
mit warmen Grooves und perkussivem House.

L]
S Sparkasse

Hannover
Neues Haus
Ein Schlagzeuger des Uberschlag Festivals erzeugt den Impuls auf einer Kesselpauke, deren o ,b hl
dréhnender Klang eine ganz spezielle Atmosphare erzeugt und die Laufer mit kraftvoller Energie ubersc 09

supportet.

Neues Haus

Party-Alarm mit den Lindener Narren! Mit einem DJ und heiflen Hits, viel Spaf und guter Laune feuern
blau-weif kostiimierte Clowns die Laufer/innen an. Gegen eine Spende sind Grillspezialititen/Getrinke
erhiltlich.

Zoo Hannover

Der Zoo macht Stimmung: Zoo-Maskottchen Tatzi Tatz feuert die Marathonldufer an und sorgt fiir die ERLEZBNIS
extra Portion Motivation! HANNOVER §
Waldchaussee

Mobile Stimmung, Musik und Motivation auf zwei und drei Ridern RADER%
Gehidgestraie

Ein Rhythmus bei dem man mit muss. Die Sambagruppe ,Samba Raio“ sorgt fiir Stimmung.

ADAC

NSERE AKTIONSPUNKTE
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Friesenstrafe
Ein Marathoni muss 42,195 km laufe’
zu erreichen, miissen Sie nur zu Kii

wne  (R) ROSENO
H

HANNOVER

EichstraRe 41/Ecke Friesenstraf®
Der Kinderladen Eichérnchen sor

Das findet
ihr wo!

Lister Meile/Friesenstrafe
Der ,Freundeskreis Hannover” so

Celler Strale/Am Welfenplatz

Das Apostelkirchen-Team ladt ein
und es gibt ein Gliicksrad und Kinde
E von Motivati \

(E!‘APOSTELK

Edenstrafe/Jakobistrafie
Der Elternverein der Kita wird Euch hier m.
natiirlich Stimmung fiir an der Strecke verbrei.

. heifen und

Edenstrafie/Alnatura Platz
Mit den Kindern des Kinderladens Edenstrale konnen Sie und Ihre Kinder kreative Talente zeigen

Kinaeriz

- o
und wundervolle Kunstwerke herstellen. Wahrend die kleinen Kiinstler basteln, geniefen Sie ‘—r—dengﬁ‘- TE
kostlichen Kaffee und Kuchen in unserer Café-Ecke.

Jakobistrafe/Kollenrodtstraie m
Spiel und Spa am Strafenrand! Jung und Alt sind eingeladen, am Infostand des Freiwilligen- r‘i
zentrums gemeinsam zu spielen, zu malen, zu raten. —
Vofistrale 47/Jakobistraie _
Diakovere Annastift in der List“ - Aktionsstand mit Getrdnken, Kaffee, Kuchen, Brezeln und OIAKOVERE

Kinder-Mitmachaktion

Isernhagener Straf8e/Lister Kirchweg
St. Joseph ist auch in diesem Jahr mit einem Kaffee-/Getranke-, Kuchen- und Bratwurststand dabei und
unterstiitzt tatkriftig die Laufer*innen - Power mit brasilianischen Klangen von ,Samba Beja Flor".

n “

Werderstraie
Die Sambagruppe ,Samba Luna“ sorgt fiir Spaf und Stimmung.

Vahrenwalder Strafe/EP12
An diesem Erfrischungpunkt wird richtig eingeheizt.

der Strafl d

Lautstarke Grooves bringen nicht nur die Liufer in Schwung.

ing

Karl-Imhoff-Weg

RADELN
Radeln ohne Alter ist fiir Euch als mobile Disco mit am Start. Fetzige Beats fiir Jung und Alt fahren OHNE ALTER @S
bewegend entlang der Strecke. HANNOVER
Philipsbornstrafie 8/Kopernikusstrafie
Ein Schlagzeuger des Uberschlag Festivals schickt den Impuls mit einer Field Drum {iber die Strecke, Uberschl

einer markanten Trommel mit dréhnendem Klang. Ihr Ton erfiillt die Strafe und motiviert!

Koperni am 44
Der Rundbunker wird vom Rockmobil bespielt, welches seit 30 Jahren in den Jugendzentren Hannovers
unterwegs ist. Es ermdglicht Jugendlichen miteinander zu musizieren und sich zu vernetzen.

Lutherkirche

Wir von der ,Nordstadt braut! eG“ stehen fiir hochwertige Biere mit einzigartigem Geschmack und ein
genossenschaftliches Miteinander. Dies fiihrt zu einer starken Bindung und sorgt dafiir, dass nur das
Beste produziert wird. Uberzeug dich am besten selbst!

Lutherkirche

Mitten in der pulsierenden Nordstadt den Laufenden in erster Reihe anfeuern und nebenbei Platten-
tanz? Kommt wahrend oder nach dem Rennen an der Lutherkirche vorbei: Plattentanz lddt zu Tisch-
tennis und Sekt ein, fiir die musikalische Untermalung sorgt wie immer D] Tom am Eck.

berg
Die Gaststitte Kaiser feiert die ,Runner’s high” Marathon-Party. ,Samba For Ya“ sorgt auf den letzten
Kilometern fiir Rhythmus im Blut.

Nienburger Strafie/Haltestelle Schneiderberg
Als erfahrener D] und Event-Service-Anbieter mit umfangreichem Equipment-Verleih und Fotobox-
Service sorge ich fiir unvergessliche Momente auf jeder Party.

Welfenschloss/Nienburger Strafie
Vor dem Welfenschloss konnt Ihr mit dem Zentrum fiir Hochschulsport aktiv werden. Euch erwarten

\ HOCHSC|

Kleinspiele, wie Spikeball und Wikingerschach, jede Menge guter Stimmung und Musik. Kommt vorbei! \S PO I:

HANNO\

Mori Lodyweg 3



Autonom fahrende Fahrzeuge
Jesen” keine Schilder und
,horen” keinen Verkehrsfunk
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